
    Lebenslauf

Name: Anton Jiresch

Wohnadresse: Karl Czerny Gasse 4/51

1200 Wien 

Praxisadresse: Währinger Gürtel 156/8

1090 Wien

Telefon: 06991/ 925 69 55

E-mail: p  sychotherapie@jiresch.at  

Geburtsdatum und Ort: 12.10.1970, 1170 Wien

Berufsausbildung: Sozialpädagoge (1995 Institut f. Sozialpädagogik),

Psychotherapeut (2008 ÖAGG FS PD),

Trainer (2006 ÖAGG FS PD)

Bisherige berufliche Tätigkeit

1999: Gruppendynamisches Coaching für Ärzte d. Vereins LAAFI/Burkina 

Faso

2005: Teamfindungsseminar mit SV Ried

Seit 2006: Erwachsenenbildner in der MAG 11 (Sucht und Gewaltprävention) 

Psychotherapeutisch (i.A.u.S.).tätig in freier Praxis

2006 -2007: Mentaltraining mit Absolventen der Stronach Fußballakademie

2007 -2009: Seminarleiter und Supervisor bei MU-Network

Seminarleiter und Supervisor bei Institut Unterberger

Burschentrainer bei Zimd (Identitätsfindung und Gewaltpräventions im 

schulischen Umfeld)

Ausbildung und Aufnahme in den Trainerstab der Kinderschutzakademie

Einstieg beim Verein Limes

Seit 2008: Eingetragener Psychotherapeut  und Supervisor in freier Praxis

Seit 2009:                                      Ausbildung und Aufnahme in den Trainerstab der Kinderschutzakademie

mailto:anton.jiresch@chello.at


Einstieg beim Verein Limes ( Forensische Therapie mit Jugendlichen 

Sexualstraftätern)

2010: Gruppenleitung, Einzel und Familienarbeit beim Verein Limes

Beendigung der Tätigkeiten bei Zimd und der Kinderschutzakademie

2011-2014 Lehrtätigkeit in der ARGE Bildungsmanagement. Leitung einer 

Gruppenpsychotherapie für Jugendliche nach Gender Diversity an der 

Ambulanz der Sigmund Freud Universität.

2012 -2015 Verlegung der Gruppenpsychotherapie an die  Ambulanz der WGKK

und Aufbau einer Psychodrama Kurzgruppenpsychotherapie für  Kinder

in der Vorpubertät 

2013 Beendigung der Tätigkeit beim Verein Limes

2014: Fortbildung in Analytischem Psychodrama bei August Ruhs

2014-16: Gruppentherapie im Rahmen des Enorm in Form Adipositasprogrammes 

der WGKK für Kinder-und-Jugendliche

2015 -2021 : Leitung Psychotherapeutischer Gruppen zur „Integration psychotischer 

Konflikte“, „Adoleszenzkrisen ( 17a - 25a)“ und 

„ Angst,Depression,Überforderung“ im Rahmen der 

Gruppenpsychotherapie Ambulanz des ÖAGG

2017: Fortbildung in MBT bei Helga Felsberger

Seit 2021 : Arbeit mit Jugendlichen (14a-18a) im Einzelsetting, in freier Praxis

.) Ausbildung in Traumapsychotherapie beim PITT seit 2009 ( nach Luise Reddemann)

.) Zertifizierter Kinder und Jugendlichen Psychotherapeut seit 2018

.) Ego State Training mit Woltemade Hartmann

.) Teilnahme Social Dreamwork Gruppen bei Anita Dietrich-Neunkirchner 2021-2024


